CERCLE DES ARTS MARTIAUX
DE L'ECOLE CHEN PAN LING

STAGE
TAI J QUAN et Tui shou
XING Y1 QUAN (5 principes)
BA GUA ZHANG Béton

Du Vendredi 1% Juillet au Dimanche 10 Juillet 2005

Direction
MaitreLin Wu Tang
Expert del'Ecole Chen Pan Ling de Taiwan

COSEC — 12 boulevard Chastenet de Géry — 94270 Le Kremlin-Bicétre (Métro Kremlin-Bicétre)

Horaires: Semaine 19H00 / 21H30
Samedi 9H30 / 12H00 et 14H30/ 17H00 — Dimanche 9H30/ 12H00

Le stage comprend 12 coursde 2 H 30
Organisation d'un cours:

- ECHAUFFEMENT (gymnastique de longue vie)

- TAI J QUAN et Tui shou

- XING Y|l QUAN (5 principes) : 6 cours du 01/07 au 05/07
-  BA GUA ZHANG Bé&ton : 6 cours du 06/07 au 10/07

- Révisons et questions

L'organisation tiendra compte des différents niveaux

FICHE D'INSCRIPTION

NOM J Pré&n0m . . o e e

Je mlinscris au stage :
Forfait 6 cours: 120 euros o
Forfait + de 6 cours : 180 euros o

Pour la bonne organisation du stage, nous vous demandons de renvoyer la fiche d'inscription
accompagnée du reglement dans les meilleurs délais, (possibilité d'un acompte a l'inscription, le solde
lors de votre premier cours).

Cheque libellé al'ordre de : Arts Martiaux Chen Pan Ling.

A adresser aMonsieur Louis RENELLEAU — 52 Passage du Bureau — 75011 PARIS

Date Signature



