CERCLE DES ARTS MARTIAUX
DE UECOLE CHEN PAN LING

Paris, le 28 septembre 2005

Madame, Monsieur,

Je vous informe que le prochain stage du Cercle des Arts martiaux de I'école
Chen Pan Ling, sous la direction de Louis Renelleau, aura lieu :

Dimanche 16 octobre 2005
de 10h30 a 12h30

Lieu :
COSEC - 12, Boulevard Chastenet de Gery 94270 Kremlin Bicétre
(Métro Kremlin Bicétre)

Programme :
10h30 TAI JI QUAN
* Travail de la forme (en atelier)
+ Tui Shou
* Applications martiales
11h30 XING YT QUAN

* 5 principes

+ Epée et sabre
12h15 Questions et travail personnel
12h30 Fin

Montant du stage : (& régler sur place) : 15 euros

Je vous prie de croire, Madame, Monsieur, & lI'expression de mes meilleurs
sentiments.

Louis Renelleau

PS. : Vous pouvez vous inscrire par téléphone au 01 43 56 66 94



