STAGE D’ARTS MARTIAUX CHINOIS
direction
Maitre Lin Wu Tang
expert de I’Ecole Chen Pan Ling a Taiwan

Du samedi 30 juin au dimanche 8 juillet 2007
Cercle des Arts martiaux
de Vécole COsEC - 12, boulevard ﬂhﬂﬁfﬂﬁﬂ‘l’ de Gér'y
94270 Le Kremlin Bicétre (métro Le Kremlin Bicétre)

Chen Pan Ling
Horaires :
débutants confirmés (2ans de pratigue)
. Semaine : 1Bh30/20R00 19h45/21h30
. Samedi : 09h30/11h00 10h45/12h30
14h30/16h00 15h45/17h30
. Dimanche : 09h30/11hQ0 10h45/12h30

Programme des cours :
Débutants :

« Echauffement

= Tai Ji Quan et Tui Shou de base

Confirmeés :

= Echauffement

= Tai Ji Quan et Tul Shou avancé

= Xing Yi Quan : épée, sabre, baton

< Les stagiaires confirmés sont invités a participer aux cours débutants (en respectant les
horaires}.

= Un diplome de stage sera remis aux éléves présents a six cours.

= Un examen de niveau aura lieu pour les stagiaires confirmes présentés par leur professeur.

MOM/Prénom e

Adresse @ .

R s e e e R

Je m*inscris au stage :

Forfait 6 cours : 90 euros O
Forfait 11 cours : 150 euros 0
Forfait particulier (voir le professeur)

Puur‘ia bonne organisation du stage, nous vous demandons de renvoyer la fiche d'inscription accompagnee
du réglement, dans les meilleurs délais (possibilité d'un acompte & |'inscription, le solde lors de votre
premier cours).

Cheque libellé a U"ordre de « Arts Martiaux Chen Pan Ling »
A adresser & Monsieur Louis Renelleau - 52 passage du Bureau 75011 Paris.

Date . Signature :

Cercle des Arts martiaux de |'école Chen Pan Ling

52, passage du Bureau-75011 PARIS (France)
@ :01 43 56 66 94
E-mail : tai@club-internet.fr - Site : www.chenpanling-france.org



