Cercle des Arts martiaux ) Paris, e 30 novembre 2010

de 'école
Chen Pan Ling

Madame, Monsieur,

Je vous informe que le deuxiéme stage de la saison 2010/2011 du Cercle des arts martiaux de 'école
Chen Pan Ling, sous la direction de Louis Renelleau, aura lieu

Dimanche 12 décembre 2010
9h30 & 12h30

COSEC Elisabeth Purkart
12 boulevard Chastenet de Géry 94270 Le Kremlin Bicétre

Pour les deux stages : ateliers de niveau débutants et confirmés

Stage 1
09h30/11h00 Tai Ji Quan
(forme/applications martiales/tui shou)

Stage 2

(ateliers au choix)

11h00/12h30 Xing Yi Quan
(forme/applications martialesftui shou)

Bagua Zhang,
(formefapplications martiales/tui shou)

Prix des stages :
Un stage 15 euros
2 stages 25 euros

Veujllez croire, Madame, Monsieur, 2 Fexpression de mes meilleurs sentiments.

.ouis Renelleau
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